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Eckard Jagalla,   Vorsitzender 
Franz-Grochtmann-Str. 40, 33334 GT 
Tel. 05241 / 40 38 72 
Mobil: 0151-23215640  
eMail: Eckard.Jagalla@web.de 
 

Marlene von Oppenkowski, 
stellvertr. Vorsitzende 
Sundernstr. 186, 33335 GT 
Tel. 05241 / 70 29 19 
Mobil: 0170 -2103330 
eMail: MarlenevonOppenkowski@gmx.de 
 

Paul Herrmann, Schatzmeister 
Malvenweg 2, 33330 GT 
Tel. 05241 / 34123 
 

Brigitte Steffen, stellv.Schatzm. 
Eichenallee 177, 33332 GT 
Tel. 05241 / 56262 
 

Ursula Witt, Kulturwartin 
Leipziger Str. 107, 33330 GT 
Tel. 05241 / 37343 
 

Marianne Bartnik, Schriftführerin 
Königstr. 45, 33330 GT 
Tel.  05241 / 29211 
Fax: 05241 / 708038 
Mobil: 0160-4569534 
eMail: marianne.bartnik@t-online.de 

 

Ostpreußische Notizen 

 

Jahreshauptversammlung am So., 11.3.2012 
 

Zur diesjährigen Jahreshauptversammlung konnte der Vors. Eckard Jagalla 
60 Vereinsmitglieder begrüßen. In seinem Bericht stellte er rückblickend ein 
erfolgreiches Vereinsjahr dar. 13 Veranstaltungen haben wir im Laufe des 
vergangenen Jahres organisiert. Während andere Landsmannschaften sich 
rundherum auflösen, konnten wir 5 neue Familien (das sind 9 Personen) 
aufnehmen:  Hildegard Hasenberg, Klemens u. Ursula Humann, Reinhard 
u. Irene Mrozek, Edward und Marianne Urbanski, Elisabeth und Sylvester 
Pilewicz 
Zum Verein gehören aktuell 122 Mitgliederfamilien, das sind 188 Pers. 
Diese werden von 8 Mitgliederbetreuer/innen betreut: Josef Block, Kristine 
Braun, Helmut Fox, Werner Kuzinna, Leo Motzki, Brigitte Steffen, Anton 
von Oppenkowski und Peter Welki. Im 2011 sind 3 Mitglieder  verstorben: 
Rolf Dietrich, Edith Piwek u. Bruno Wendig, 3 sind ausgetreten: Clara 
Chabrowski, Rosaria Salice u. Ingeborg Radtke. Über die Arbeit der Ostpr. 
Frauengruppe berichtete die Vorsitzende, Renate Thamm. Seit 52 Jahren 
trifft sich die Gruppe monatlich im Brauhaus. Seit 34 Jahren besteht auch 
der Ostpr. Singkreis. Auch hier macht Renate Thamm seit längerem die 
Krankheitsvertretung für Ulla Witt. Mit dem Motto „Singen hält jung“ lud sie 
interessierte Männer und Frauen zur wöchentlichen Proben ein.  Paul 
Herrmann in seiner Funktion als Kassenwart stellte den Kassenbericht vor. 
 

Eckard Jagalla, seit 18 Jahren erster Vors., konnte in seinem Amt bestätigt 
werden. Gleiches gilt für die Stellvertreterin Marlene von Oppenkowski, 
Kulturwartin Ursula Witt (in Abwesendheit wiedergewählt),  Schriftführerin 
Marianne Bartnik,  Schatzmeister Paul Herrmann, stellvertr. Schatzmeiste-
rin Brigitte Steffen und die Beisitzer Herta Kriszun, Renate Thamm und 
Reinhard Jagalla. Als Kassenprüfer wurden Bertold Greifenberg und Georg 
Wagner für 2 Jahre gewählt. 
 

In 2012 ist fast jeden Monat eine Veranstaltung geplant. Zur Tradition 
zählen das Eisbeinessen im Februar, die Osterfeier am Gründonnerstag, 
der Tag der Heimat, der Tanz in den Mai im Landhaus Heitmann, das 
Herbstfest im Spexarder Bauernhaus und die Weihnachtsfeier mit Nikolaus. 
Für die Senioren wird eine Busfahrt „ins Blaue“ angeboten, für Familien ein 
Campingwochenende. Anfang Juni führt eine Fahrradtour in die nähere 
Umgebung. Auch in diesem Jahr sollen wieder Bigos (Sauerkrauteintopf), 
Grützwurst (Graupenspeise), Bärenfang (Spiritus-Honig-Schnaps) und 
Barschtsch auf dem Spexarder Weihnachtsmarkt angeboten werden. 
 

Die Jahreshauptversammlung wurde mit dem gemeinsamen Lied  
„Land der dunklen Wälder“ geschlossen. 
 

www.jagalla.info 

v.l.n.r.:  
Marianne Bartnik, Leo Motzki, Eckard 
Jagalla, Josef Block, Renate Thamm, 
Paul Herrmann, Herta Kriszun, Brigitte 
Steffen, Peter Welki, Helmut Fox, 
Marlene u. Anton von Oppenkowski. 

Auf dem Foto fehlen: Kristine 
Braun, Reinhard Jagalla, Werner 
Kuzinna und Ursula Witt  
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Wunderschöne Natur am Steinhorster Becken 

                                                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eisbeinessen am 03.02.2012 
Am Freitag, dem 03. Februar fand unser 
Eisbeinessen im Gütersloher Brauhaus statt. 
Unserer Einladung sind annähernd 60 Personen 
gefolgt. Auf dem Speiseplan standen ein 
ausgezeichnet leckeres Eisbein mit Sauerkraut, 
dazu wahlweise Kartoffelpüree oder 
Bratkartoffeln. Es wurde wieder gelacht, 
geschabert und anschließend mit dem Trio 
„CoSy Voices“ Frühlings- und Volkslieder 
gesungen. 

Osterfeier am 05.04.2012 
Ca. 45 Personen waren ins Brauhaus gekommen. Neben 
Gedichten und Geschichten wurde ein Osterrätsel und 
Gewinnspiel vorbereitet. Der Singkreis umrundete die 
Veranstaltung mit schönen Frühlingsliedern. Als einen 
weiteren Programmpunkt gab es „Kunst am Ei“ – es wurde 
eine ganz besondere Kratztechnik vorgestellt, mit der 
unterschiedlich große farbige oder weiße Eier verziert 
wurden. Diese kunstvollen Eier konnten die Gäste käuflich 
erwerben. 

 
 
 
 

 

Tanz in den Mai am Mo., 30.4.2012 
Mehr Leute ging nicht9.. mit ca. 200 Pers. mit Sicherheit die 
beste Veranstaltung der vergangenen Jahre. Das 
Leverkusener Geschwister-Duo „Robertos Music-Express“ 
brachte den Saal zum Kochen.  
Kurz: Musik, Stimmung, Publikum und sogar das Wetter 
waren ausgezeichnet. 

Fahrradtour am 02.06.2012 

Angeführt durch den pensionierten Lehrer, Wolfgang 
Weese führte uns die ca. 50 km lange Route zum größten 
von Menschenhand geschaffenen Naturschutzgebiet in 
NRW, dem Steinhorster Becken bei Delbrück. Wie Sie auf 
dem Foto sehen können, waren alle am Ende des Tages 
gut gelaunt und wohlauf. Eine tolle Tour quer durch eine 
wunderschöne Landschaft mit wunderbaren Radlern. 
Natürlich wurde abschließend auch wieder gegrillt, 
geschabert und gelacht. 

 

Rückblicke 
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Unser Angebot 

 
 

10. Familienzelten – neuer Termin! 

 
Jetzt vom  Fr., 24.. - So., 26.08.12 
 

Seit 10 Jahren organisieren wir bereits unser Familien-
Zelt-Wochenende. In diesem Jahr sind wir in 
Vlotho an der Weser auf dem Campingplatz 
„Sonnenwiese“ und hoffen, dass wir wieder 
Glück mit dem Wetter haben. 

Dort erwarten  uns drei erlebnis-
reiche Tage in landschaftlich reizvoller 
Lage. Auf dem Programm stehen: Kanu-
Tour, Wanderung, Volleyball- und Fußball-
Turniere, gemeinsames Kochen, Lagerfeuer 
und einiges mehr. Nähere Infos und Anmeldung direkt bei 
Marlene von Oppenkowski, Tel. 702919.  
 

Tag der Heimat – So., 02.09.12 
 

Alle Interessierten sind zum diesjährigen „Tag der 
Heimat“ am Sonntag, 02.09. herzlich eingeladen. Die 
Veranstaltung findet im Gütersloher Brauhaus statt und 
beginnt um 15

00
 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich. 
 

 

Zum 6. Mal in Spexard – Sa., 08.12.12 
 

Nach den erfolgreichen vergangenen drei 
Jahre, sind wir am Samstag, dem 08.12. 
erneut von 15

oo
 – 22

oo
 Uhr auf dem 

Spexarder Weihnachtsmarkt mit dem 
Stand der Landsmannschaft Ostpreußen 

vertreten. Wir werden Bigos, Grützwurst und 
Bärenfang verkaufen. Alles selbstgemacht! Auch im 
Angebot wieder: Schmalzbrote und heiße Barschtsch-
(Rote Beete)-Suppe. Besuchen Sie uns – es lohnt sich auf 
jeden Fall! Der Erlös ist für die laufenden Ausgaben der 
Landsmannschaft gedacht.  
 

Bei der Zubereitung von Bigos und Bärenfang sind wir 
jedoch auf Ihre Hilfe angewiesen. Wer uns einen Topf 
Bigos, Flasche Bärenfang (oder Flasche Spiritus für den 
Bärenfang) spenden kann, der meldet sich bitte bei 
Marlene von Oppenkowski,  Tel. 702919 oder Marianne 
Bartnik, Tel. 29211.  
Der Weihnachtsmarkt findet am Spexarder Bauernhaus, 
Lukasstr. 14 statt.  
 

 
 

 
 
 

 

Seniorenfahrt – Sa., 06.10.12 
 

Ziel Seniorenfahrt am Samstag, 06.10. ist das 
Heilbad im Osnabrücker Land: Bad Rothenfelde. Falls 
das Wetter es zulässt besichtigen wir das 
Gradierwerk. Anschl. trinken 
wir Kaffee im Café Moll und 
genießen gleich nebenan 
eine Stunde gute Unterhal-
tung mit dem „Trio Musica“ im 
Haus des Gastes. Etwas Zeit für 
den Kurpark bleibt uns auch noch. 
 

Zur Seniorenfahrt sind gerne auch Nicht-Senioren und 
Nicht-Mitglieder herzlich eingeladen. Die Kosten-
Beteiligung von 10,-- €  wird im Bus eingesammelt. 
Nicht-Senioren unter 65 Jahre oder Nicht-Mitglieder 
zahlen 15,-- €.  

 

 

Abfahrt:  ab 12
00
Uhr.  

Folgende Haltestellen werden angeboten: 
 

12.00 Uhr – Kahlertstr. / Ecke Magnolienweg 
12.05 Uhr – Marktplatz/Haltestelle Friedrich-Ebert-Str. 
12.10 Uhr - B 61 / Ecke Grenzweg 
12.15 Uhr - Café Raschke 
12.20 Uhr - Gaststätte Roggenkamp 
12.25 Uhr  - Verler Str. / Ecke Stadtring Sundern 
12.30 Uhr - Verler Str. / Markant Supermarkt 
 

Anmeldung bei Josef Block, Tel. 34841 oder Marianne 
Bartnik, Tel. 29211 bis  spät. 30.09. 
 

Herbstfest - Sa, 29.09.12 
 

Wie in vergangenen Jahren hoffen wir auch diesmal 
auf volles Haus mit super “Gaudi“. Wir laden Sie also 
herzlich ein – im Spexarder 
Bauernhaus, Lukasstr. 14 - 
unsere Gäste zu sein.  
Einlass ab 19

00
 Uhr.  

Beginn: 20
00
 Uhr,  

Eintritt: 7,-- / 9,-- €.  
Wer möchte, kann im 
Dirndl und Tracht kommen.  
Eine gesonderte Einladung folgt.  
 

Weihnachtsfeier - So., 16.12.12 
 

Am Sonntag, 16.12. um 15
00
 Uhr laden wir Sie, Ihre 

Kinder und Enkelkinder zur unser Weihnachtsfeier ins 
Gütersloher Brauhaus ein. Der Nikolaus kommt auch. 
Für Kinder bis 10 Jahren gibt es Päckchen.  Für die 
Planung und Reservierung ist eine Anmeldung bis 
spät. 10.12. bei den Mitgliederbetreuern erwünscht. 
Natürlich sind auch Nichtmitglieder und interessierte 
Gäste willkommen. 
 

Samstag,  08.12.12, 

15-22 Uhr 
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Altbewehrtes aus  Ostpreußen? 
Folge 11 

 

Kräuter für die Schönheit  

• Haarspülung für blondes Haar 
3 Hände voll Kamillenblüten mit ¼ kochendem 
Wasser übergießen, 1 Std. ziehen lasse. Den Saft 
von ½ Zitrone zugeben, den Sud filtern, als letzte 
Spülung nah dem Waschen verwenden.                      
Wirkt festigend und aufhellend. 
 

• Haarspülung fürs graue Haar 
2 Hände voll getrocknete Kornblume mit ¼ l 
kochendem Wasser überbrühen, zudecken, 3 Std. 
ziehen lassen, abseihen. Nach dem Waschen ins 
Haar massieren. Sorgt für glänzendes Haar u. 
bläulichen Schimmer. 
 

• Handcreme 
4 Eßl. Vaseline auf kleiner Flamme schmelzen.  2 
Hände voll frischer Holunderblüten dazugeben, die 
Mischung 45 Min. ziehen lassen.  Wird die Masse 
dick, kurz erhitzen. Die flüssige Mischung in ein 
dunkles Schraubglas seihen, abkühlen lassen und 
verschließen. 
 

Etwas Nachdenkliches für uns alle                 
 
Wir haben größere Häuser, aber kleinere Familien. 
Wir haben mehr Bequemlichkeit, aber weniger Zeit. 
Wir haben mehr Wissen, aber weniger Urteilsvermögen. 
Wir haben mehr Experten, aber größere Probleme. 
 

Wir rauchen und trinken zu viel, lachen zu wenig, 
fahren zu schnell, regen uns zu schnell auf, bleiben zu lange auf, 
stehen zu müde auf, lesen zu wenig, sehen zu viel fern, beten zu 
selten. 
 

Wir wissen, wie man seinen Lebensunterhalt verdient, aber nicht, 
wie man lebt. 
Wir haben dem Leben Jahre hinzugefügt, aber nicht den Jahren 
Leben. 
Wir fahren zum Mond, aber nicht mehr an die Türe des Nachbarn. 
 

Wir haben den Weltraum erobert, aber nicht den Raum in uns, 
wir können Atome spalten, aber nicht unsere Vorurteile. 
Wir sollten viel öfter von ganzem Herzen etwas tun, 
das kein Ziel verfolgt, keine Eile hat und sich lohnen muss. 
 

In diesem Sinne herzliche Grüße und Wünsche, bleiben Sie 
gesund und uns treu. 

                                       
Eckard Jagalla, Vorsitzender 

FAMILIENNACHRICHTEN    
 

- w i r    t r a u e r n  - 
 

22.04.2011 DIETRICH, Rolf (89)  
26.04.2011 PIWEK, Edith (76) 
23.02.2012  WENDIG, Bruno (97) 
 

- w i r  g r a t u l i e r e n   zum  G E B U R T S T A G - 
 

Juli 2012    Oktober 2012 
 

50 HOHMANN, Johannes 80   KRYSA, Adele 
60 OLSZANSKA, Danuta  82   ZACHRIS, Dora 
80 SCHNARKOWSKI, Hildegard 85   PIECZEWSKI, Helene  
87 PIEKATZ, Oskar  88   WIEHLE, Lieselote 
     99   HITZIGRATH, Walter 
 

August 2012    November 2012 
 

60 KUHN, Doris   50   KUZINNA, Werner 
80 MOTZKI, Leo  60   GRIMM, Elisabeth 
89 BLUDAU, Eva-Maria  86   HIRSCHMANN, Hedwig 
92 FRICKE, Meta  93   WRONSKI, Hildegard  
 

September 2012    Dezember 2012 
 
81 KWAß, Margarete  83   NIKELOWSKI, Alfons 
88 KRINGEL, Erika  91   TINNEY, Frieda 
95 WIEHLE, Willi  93   HERRENDÖRFER, Erika  
 
 

- w i r  g r a t u l i e r e n  den G O L D P A A R E N -- 
 
 

Ein besonderer Glückwunsch geht an die Gold-Ehepaar: 
• Eheleute Gisela und Siegfried Herrendörfer und 
• Eheleute Agnes und Erwin Rautenberg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

Ostpreußischer 
Singkreis: 

 

Das Treffen von  
1500 bis 1700 in der  
Elly-Heuss-Knapp-
Schule, Moltkestr. 13 

findet zurzeit  einmal im 
Monat statt oder  nach 

Absprache.   
 

Kontakt und Info: 
Renate Thamm,   

Tel: 05241 / 40422 
 

Ostpr. Frauengruppe 

 

Treffen im Gütersloher 
Brauhaus, Unter den 
Ulmen, um 15.30 Uhr 

 
Termine: 12.07. / 16.08. 
/ 13.09. / 11.10. / 08.11. 
06.12. – Nikolausfeier  
ist um 15 Uhr 
16.12. – Weihnachtsfeier 
ist um 15 Uhr 
           

Kontakt und Info:  
Renate Thamm,   

Tel: 05241 / 40422 

 

Am 23. Februar verstarb unser 

Bruno Wendig 
 

    13. März 1914     23. Februar 2012 
           Lück               Gütersloh 
 

Seit 1949 hat er mit Leib und Seele für die  
Landsmannschaft Ostpreußen in Gütersloh gelebt 
und sie geprägt. Über 30 Jahren war er Leiter des 

Ostpreußischen Mundharmonika Orchesters.  
 

Mit ihm geht ein Freund, Vorbild, Weggefährte. Für 
uns bleibt aber eine schöne Erinnerung an die 

gemeinsame Zeit mit ihm. 
 

Vorstand und Mitglieder der 
Landsmannschaft Ostpreußen in Gütersloh 

 


